Aviso de Proteciao contra Covid-19 em Inverno e Primavera

A todos os estrangeiros em Fujian:

Com a chegada do ano novo, o Gabinete dos Assuntos Exteriores do Governo Popular
da Provincia de Fujian gostaria de enviar os melhores votos do ano novo a todos os
amigos estrangeiros em Fujian.

Desde o surto do coronavirus, a Provincia de Fujian tem sempre colocado a vida e a
saude do povo no lugar prioritdrio. Gracas as medidas de controle e prevencao
efetivas, as conquistas na luta contra a epidemia continuam a se consolidar em Fujian.
Desde ja, gostariamos de agradecer a todos vocés, pois ndo foi impossivel alcanca-las
sem suas colaboragdes e contribuigoes.

Atualmente, o novo coronavirus afeta o mundo inteiro e continua ressurgindo.
Recentemente, com o surgimento de infeccdes aglomeradas em algumas regides do
pais, a situacdo epidémica ainda estd complicada e grave. As estacdes de inverno e
primavera sao de alta incidéncia de doengas respiratorias, além de coincidirem com os
feriados nacionais em que o fluxo de populagdo permanece alta. Para garantir a satde
da sua familia e dos seus amigos, e manter o ambiente de trabalho e de vida seguros,
gostariamos de informar vocés os seguintes assuntos:

L. Prestar atencdo na protecao individual.

* Manter quarto bem ventilado, higienizado e desinfetado, lavar as mados com
frequéncia.

* Manter distdncia social em lugares publicos. Usar mascara em transportes
publicos, elevador e outros lugares fechados.

* Prestar atencdo na seguranga alimentar. Separar o alimento cru do cozido no
processamento.

*  Prevenir estritamente a transmissao do virus por via de objetos.

II. Observar regras de prevencao epidémica.

* Informar verdadeiramente para comunidade se tiver viajado as regides de risco
alto e médio.

* Coloborar os trabalhos como verificagdo do cddigo de satde e medicdo da
temperatura corporal nos lugares publicos.

e  Monitorar a saude de cada membro da familia. Se tiver sintomas como febre,
tosse, dor de cabeca, cansago e dificuldade de respiragdo, evite contatos com
outros e procure aten¢do médica imediatamente nas clinicas de febre designadas.

II1. Reforcar medidas de prevengao no feriado.
* Reduzir viagens desnecessarias para outros lugares e ndo ir para regioes de risco
alto e médio, a menos que seja necessario.



* Nao organizar nem participar das atividades com grande aglomeracao.

* No caso da realizagdo necessaria de tais atividades como reunides, deve-se
implementar estritamente as medidas de prevencdo epidémica, para prevenir
rigorosamente a contaminagao em rebanho.

Precaugdes rigorosas sdo a melhor maneira de impedir a disseminag¢do da Covid-19.
Todos os estrangeiros em Fujian estdo sujeitos as mesmas medidas de controle da
Covid-19 que se aplicam aos residentes locais. Agradecemos por sua compreensao e
seu apoio. Para acompanhamento das noticias em relacdo a Covid-19 e as demais
informagdes, podem entrar no site oficial do Gabinete dos Assuntos Exteriores do
Governo Popular da Provincia de Fujian (http://wb.fujian.gov.cn/) e da Comissao de
Satde da Provincia de Fujian (http://wjw.fujian.gov.cn/).

Desejamos-lhes boa saude e tudo de bom no novo ano!

Gabinete dos Assuntos Exteriores do Governo Popular da Provincia de Fujian
18 de janeiro de 2021



