
Рекомендации по профилактике новой коронавирусной инфекции 

зимой и весной 

 
Иностранным гражданам, проживающим в провинции Фуцзянь, 
 
От имени Канцелярии иностранных дел Народного правительства провинции 
Фуцзянь направляем всем вам наилучшие поздравления с Новым Годом! 
 
С моментом вспышки короновируса нового типа, Фуцзянь всегда поставляет на 
первое место безопасность и здоровье народа. Благодаря решительным и 
эффективным мероприятиям по профилактике и контролю мы добились 
значительных результатов в борьбе с эпидемией, которых не неотделимо от 
вашего активного сотрудничества и совместных усилий. Каждый из нас 
заслуживает восхищения! 

 
Однако, с одной стороной, мы видим, как остро развивается ситуация с 
эпидемией коронавируса в мире, с другой сотороны в последнее время среди 
нескольких регионов Китая наблюдалось наращение число заболевших, нам 
предстоит прежде и сложная ситуация с короновирусом. 
Зимой-весной обычно наблюдается всплеск заболеваемости различных 
респираторных заболеваний, и эти сезоны совпадают с китайскими праздниками 
- временем массовых перемещений населения. В целях обеспечения личного 
здоровья и ваших близких и друзей, сохранения безопасноти труда, предлагаем 
следующее: 
 
I. Уделите особое внимание индивидуальной защите и гигиене.  
 Ведите здоровый образ жизни, часто проветривайте помещение и 

соблюдайте в нем чистоту, мойте руки. 
 Соблюдайте социальное расстояние в общественных местах, всегда 

надевайде маску в закрытых помещениях как общественный транспорт, 
лифт и т.д.. 

 Обращайте внимание на безопасность питания и обрабатывайте сырые и 
приготовленные продукты отдельно.  

 Строгими мерами не допускайте распространения эпидемии предметами. 
 
II. Соблюдайте противоэпидемические правила. 
 Сообщите своему сообществу историю своих поездок проживания в 

регионах со средним и высоким уровнем риска. 
 Соблюдайте правила проверки кода здоровья и проверки температуры в 

общественных местах. 
 В случае возникновения таких симптомов, повышение температуры тела, 



медицинской кашель, головная боль, бессилие или одышка следует 
держаться на медицинском расстоянии от других и незамедлительно 
обратиться в методы точки.  

 
III. Строго соблюдайте меры предосторожности во время отпуска 
 Постарайтесь воздержаться от поездок в других городах и регионах со 

средним и высоким уровнем риска. 
 Избегайте организацию или посещение любых масштабных мероприятий 
 При необходимости проведения мероприятий как заседание, следует 

принимать строгие противоэпидетические меры во избежание 
распространения новой коронавирусной инфекции. 

 
Строгие меры предосторожности - лучший способ остановить распространение 
Covid-19. Мы одинаково относимся к местному и иностранному персоналу, 
будем очень признательны за ваше понимание и сотрудничество. Следите за 
последними правительственными уведомлениями о профилактике и контроле 
эпидемий или посещайте официальные веб-сайты Канцелярии иностранных дел 
Народного правительства провинции Фуцзянь (http://wb.fujian.gov.cn/) и 
Комиссии здравоохранения провинции Фуцзянь для получения обновлений 
(http://wjw.fujian.gov.cn/). 
 
Желею вам здоровья, благополучия и всего наилуяшего в новом году! 
 
 

Канцелярия иностранных дел  
Народного правительства провинции Фуцзянь 

18 января 2021г. 
 


