
Promemoria sul Rafforzamento delle Misure Protettive contro 

COVID-19 in Inverno e in Primavera 

 

Tutti gli stranieri nel Fujian: 

L'Ufficio degli Affari Esteri del Governo Popolare della Provincia del 

Fujian vi augura un Felice Anno Nuovo! 

Dallo scoppio del COVID-19, la Provincia del Fujian ha sempre messo 

al primo posto la vita e la salute delle persone. Grazie ad efficaci misure di 

prevenzione e controllo, si sono consolidati i risultati ottenuti nella lotta 

contro l'epidemia. Questi risultati sudati sono inseparabili dalla vostra 

collaborazione e dai vostri sforzi congiunti. Ogni persona è a suo modo 

straordinaria. 

Attualmente, COVID-19 continua a diffondersi e intensificarsi in tutto 

il mondo. A seguito dell'emergere di nuove fonti parziali di contaminazione 

in Cina, la situazione epidemica interna in Cina rimane complessa e difficile. 

Le malattie respiratorie aumentano in inverno e in primavera, quest'ultima in 

coincidenza con feste in cui la popolazione si muove in modo massiccio. Per 

proteggere Lei, la sua famiglia e i suoi amici, garantendo un ambiente di vita 

e di lavoro sicuro, raccomandiamo quanto segue: 

1. Prestare attenzione alla protezione personale. Sviluppare una buona 

abitudine di vita sana, come aprire finestre per ventilare le stanze, pulire e 

disinfettare, lavarsi frequentemente le mani, ecc. Mantenere le distanze 



sociali con gli altri nei luoghi pubblici e indossare maschere in spazi ristretti, 

come i trasporti pubblici e gli ascensori. Prestare attenzione alla sicurezza 

alimentare e preparare il cibo crudo separatamente dal cibo cotto per evitare 

rigorosamente la trasmissione del virus dagli oggetti. 

2. Rispettare le norme di prevenzione. Riferisci correttamente alla 

comunità i Suoi viaggi e la Sua residenza in aree a rischio di epidemie. 

Collaborare attivamente al lavoro di controllo del codice QR sanitario e 

della temperatura corporea nei luoghi pubblici. Controlla la Sua salute e 

quella dei Suoi familiari. Se si hanno sintomi sospetti di coronavirus, come 

febbre, tosse, mal di testa, affaticamento o difficoltà respiratorie, evitare 

consapevolmente il contatto con altre persone e recarsi in tempo alla clinica 

per la febbre designata. 

3. Rafforzare la prevenzione durante le vacanze. Riduci i viaggi non 

necessari in altre città e non viaggiare in aree a medio e alto rischio se non 

necessario. Non organizzare o partecipare ad attività di raccolta su larga 

scala. Se è obbligatorio tenere riunioni o altre attività di raccolta, devono 

essere adottate misure preventive rigorose presso i locali e i partecipanti al 

fine di evitare la contaminazione dei cluster. 

Rigorose misure di protezione sono il modo più efficace per prevenire 

la diffusione del virus. Trattiamo allo stesso modo cinesi e stranieri e la 

ringraziamo per la Sua comprensione e collaborazione. Per seguire 

l'andamento dell'epidemia, si prega di prestare attenzione agli annunci 



relativi alla prevenzione e al controllo della situazione epidemica nel Fujian. 

Potrebbe anche controllare i siti web ufficiali dell'Ufficio degli Affari Esteri 

del Governo Popolare della Provincia del Fujian (http://wb.fujian.gov.cn/) e 

della Commissione Sanitaria Provinciale del Fujian (http:// 

wjw.fujian.gov.cn /) per ulteriori informazioni. 

Vi auguriamo tutto il meglio, buona fortuna e salute per il nuovo anno! 
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