Consejos de Reforzar las Medidas Preventivas contra

COVID-19 en Invierno y Primavera

Ciudadanos visitantes no chinos en Fujian:

En el inicio del 2021, la Oficina de Asuntos Exteriores del Gobierno
Popular Provincial de Fujian les presenta sus atentos saludos de afio nuevo a

todos ustedes.

A raiz de la aparicion de COVID-19, la provincia de Fujian ha situado
siempre en primer lugar la seguridad de la vida del pueblo y su salud.
Gracias a las medidas de prevencion y control estrictas y efectivas, se van
consolidando los avances antiepidémicos en toda la provincia, lo cual no es
nada facil de lograr, sino que se debe a la cooperacidon activa y esfuerzos

conjuntos de todos ustedes. jCada persona es extraordinaria!

En la actualidad, la pandemia sigue expandiéndose a nivel mundial. Los
recientes casos de infeccién derivados de aglomeracion de personas en
algunas zonas de nuestro pais son una clara advertencia sobre la acuciante y
complicada situaciéon del COVID-19. Como el invierno y la primavera son
las estaciones con mayor incidencia de enfermedades respiratorias, lo cual
coincide con las vacaciones cuando aumenta la movilidad de la poblacion,
con el fin de proteger su salud y la de su familia y amigos salvaguardando
un entorno de vida y trabajo seguro, nos gustaria brindarles los siguientes

consejos:



1. Presten atencion a la proteccion personal. Practiquen un estilo de vida
saludable como abrir ventanas para la ventilacidon, hacer la limpieza y
desinfeccidon, y lavarse las manos regularmente, etc. Mantengan una
distancia social en los lugares publicos y usen mascarillas cuando viajen
en transporte publico o en los espacios cerrados como en el ascensor.
Presten atencion a la seguridad de los alimentos y separen el
procesamiento de los alimentos crudos de los cocinados para prevenir la

propagacion mediante objetos infecciosos.

2. Cumplan con las normas de prevencion de la pandemia. Informen con
veracidad a la comunidad de vecinos del historial de viaje y residencia en
zonas de riesgo. Cooperen activamente en los trabajos como verificar el
codigo de salud y medir la temperatura corporal en lugares publicos.
Monitoreen bien su estado de salud y el de sus familiares. Si presentan
simtomas como fiebre, tos, cefalea, fatiga y disnea, por favor eviten el
contacto con los demas y acudan inmediatamente a las instituciones

médicas designadas de atencidn a fiebre.

3. Reforcen las medidas preventivas en las vacaciones. Reduzcan los viajes
innecesarios y no vayan a las zonas de riesgo mediano y alto a menos que
sea necesario. No celebren ni participen en las actividades que generen
gran algomeracion. En el caso de celebrar actividades como reuniones
por necesidad, hay que aplicar estrictamente las medidas de prevencidn
epidémica tanto para las instalaciones como para cada participante

evitando la infeccién derivada de aglomeracion de personas.

Las medidas estrictas de prevencion y control son la manera mas eficaz para
contener la infeccidon del virus, las cuales se aplican por igual entre todos

sin distinccion entre chinos y extranjeros. Agradeceriamos su comprension



y cooperacion. Ademas, podrian seguir de cerca el boletin informativo de
prevencion y control de COVID-19 de la provincia de Fujian, o acceder a
los sitios web oficiales de la Oficina de Asuntos Exteriores del Gobierno
Popular Provincial de Fujian (http://wb.fujian.gov.cn/) y del Comision
Provincial de Salud (http://wjw.fujian.gov.cn/) para tener mas informacion

relacionada con la pandemia.

iLes deseamos felicidad, buena salud, y mejor de todo para el afio nuevo!
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